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En este taller presentaremos la experiencia de “El Bastidor”, un grupo psicoterapéutico para
mujeres realizado desde las practicas colaborativas — dialégicas y el reto de cdmo abordamos el
enfoque de género.

El Bastidor es un grupo psicoterapéutico virtual que inicié a principios de 2021 dirigido a mujeres
de diferentes edades, con el objetivo de ofrecer un espacio reflexivo y de contencion, asi como
redes de apoyo, tan necesarias en tiempos de distanciamiento social. Durante el proceso de
disefio de El Bastidor, surgia la inquietud de si el enfoque de género, algo que consideramos
indispensable en el trabajo con mujeres, es compatible con las practicas colaborativas y
dialdgicas. Este taller busca poner en conversacion este dilema, a partir de la experiencia en los
diversos grupos facilitados.



